Blutspenden als
Teamevent.

Gemeinsam Gutes tun
fordert
den Zusammenhalt
im Team.

Corporate
Responsibility —
Blutspendeaktionen
fur Firmen

Damit auch |hr Unternehmen auf einfache \Welise eine
Blutspendeaktion durchfthren kann, bietet die Blutspende
SRK Nordwestschweiz individuelle, auf Ihre Bedurfnisse
abgestimmte Losungen an.

Ob mit dem mobilen Blutspendebus, direkt in lhren
eigenen Raumlichkeiten oder in einem unserer sieben
Blutspendezentren bei uns vor Ort — wir ermoglichen
eine unkomplizierte Umsetzung |hrer Blutspendeaktion.

+ BLUTSPENDE SRK NORDWESTSCHWEIZ



Variante —
Blutspendebus

Ein Einsatz des Blutspendebusses ist ab ca. 30 Spendenden
moglich. Erfahrungsgemass nehmen 5-10 % der Belegschaft an
einer solchen Aktion teil.

Voraussetzungen flr den Einsatz des Blutspendebusses
Damit die Blutspendeaktion reibungslos bei lhnen vor Ort durchgefiihrt werden kann,
mussen folgende Bedingungen erflllt sein:

@ Standortanforderungen

e Geeigneter Standplatz auf dem Firmengelande
- zusatzlich Platz far ein Zelt (3.5 x 4 m)

¢ Maximale Neigung des Standplatzes: 2 %

e Zufahrt fir den Bus muss gewahrleistet sein
-Masse des Busses: 12m x 3.1 mx4m

e Tragfahiger Untergrund flr das Fahrzeug
(Gewicht: 18 Tonnen)
Achtung, wenn sich unter dem Stellplatz eine
Einstellhalle oder ahnliches befindet, muss
verldsslich sichergestellt werden, ob dieser
Platz fur das Befahren mit 18 Tonnen zugelassen ist.

e Standheizung
Bei Temperaturen unter 10°C wird die Standheizung
zugeschalten. Dadurch entstehen im Heckbereich
Dieselabgase (dies ist vor allem zu beachten bei
offenen Kellerfenstern oder Eingangstiren).

Technische Angaben zum Blutspendebus
Technische Infrastruktur Hersteller: Kiitokori Oy, Finnland

Chassis: Scania K410 IB 4x2
Lange: 12,00 m
Breite: 03,10 m

e Stromanschluss CEE 32 (400 Volt / 32 Ampere)
e Zugang zu sanitaren Anlagen in der Nahe

Hohe: 04,00 m
Verpflegun '
Gp "gk g - . N Gewicht: 18 t
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Unternehmen bereitgestellt
- oder nach Absprache durch die Blutspende SRK
Nordwestschweiz organisiert.

@ Anmeldung

e Die Aktion kann Uber unser Online-Anmeldesystem
organisiert werden

Hydraulische Stiitzen: 4

Turen: 2 — Die hintere Tur wird als Eingang genutzt, sie
besitzt eine Treppe mit Handlauf.

Stromanschluss: CEE 32 (400 Volt / 32 Ampere)
Kapazitat: Ca. 10 Blutspenden pro Stunde
Einsatzdauer: 3—-6 Stunden

Extension Wall auf einer Lange von 5 m, auf 80 cm



Variante — Blutspendeaktion
INn |[hren Raumlichkelten

Eine Blutspendeaktion direkt in Inrem Unternehmen ist ab
50 Spendenden maoglich. Erfahrungsgemass nehmen 5-10 %
der Belegschaft an einer solchen Aktion teil.

Voraussetzungen vor Ort
Damit die Aktion reibungslos durchgefiihrt werden kann, sind folgende

Rahmenbedingungen erforderlich:

Zugang und Fahrzeuge

e Zufahrt zum Entnahmelokal muss fir die
Fahrzeuge der Blutspende SRK Nordwestschweiz
gewahrleistet sein

e Es werden zwei Parkplatze bendtigt fur:

- Mercedes Sprinter
- Mercedes Vito

e Optional: Anschluss eines Fahrzeugs an den

Haushaltsstrom (Kabelrolle wird mitgebracht)

]
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Raumlichkeiten

e Die Entnahmerdume sollten keinen
Teppichboden haben
- bei Teppich: Teilweise Abdeckung mit
Plastikfolie erforderlich
e Es mussen ausreichend Stromanschlisse,
gute Beleuchtung und Wasseranschluss @ Anmeldung
vorhanden sein e Die Aktion kann Uber unser Online-Anmeldesystem

e Sanitare Anlagen sollten sich in der Nahe befinden organisiert werden

Einrichtung und Ausstattung

e Ausreichend Tische und Stiihle fur alle Stationen
e Blutspendeliegen werden von uns mitgebracht

@ Verpflegung & Unterstltzung
e Verpflegung und Getranke werden von lhnen
bereitgestellt
- oder nach Absprache durch uns organisiert
e Mitarbeit durch |hr Team ist wiinschenswert,
insbesondere bei:
- Blutdruckmessung
- Betreuung an den Liegen
- Ausgabe der Beutelsysteme
- Spendenverpflegung
(Die Mithilfe ist freiwillig, aber hilfreich)



Variante — Blutspendeaktion
IN eInem unserer sieben
Blutspendezentren.

Fur eine kleinere Gruppe ist eine Firmen-Blutspende direkt bei
uns vor Ort eine sehr gute Maoglichkeit.

Voraussetzungen vor Ort
Damit die Aktion reibungslos durchgefihrt werden kann, sind folgende

Rahmenbedingungen erforderlich:

Wenn |hre Gruppe kleiner ist, kénnen wir eine
Blutspendeaktion in einem unseren sieben
Blutspendezentren anbieten:

Aarau, Basel, Baden, Muri, Olten, Solothurn, Zofingen.
Mehr Informationen zu den Spendezentren finden sie
auf blutspende-nordwestschweiz.ch




Allgemeine Fakten
zur Blutspende

‘ Warum Blutspenden wichtig ist

Blut kann nicht kiinstlich hergestellt werden — Spenden sind daher lebenswichtig.
e Taglich werden in der Schweiz rund 700 Blutspenden bendtigt — zum Beispiel fur
Operationen, Geburten, Unfélle oder Krebstherapien.
e Besonders dringend bendtigt wird Blut der Blutgruppe 0 negativ, da es allen
Patient:innen transfundiert werden kann und somit als Universalspende gilt.

@ Haltbarkeit von Blutbestandteilen

¢ Rote Blutkodrperchen: haltbar bis zu 42 Tage
e Blutplattchen: nur 7 Tage haltbar
Daher sind regelmassige Spenden unerlasslich.

Ablauf der Blutspende
e Dauer insgesamt:

- ca. 45 Minuten, inkl. Vorgesprach

- fir Erstspender:innen: rund 60 Minuten
e Entnahmedauer (Vollblut):

- 8=10 Minuten fur 450 ml Blut

Wer darf spenden?

e Gesunde Personen ab 18 Jahren
¢ Mindestgewicht: 50 kg
e Spendeintervalle:

- Manner: alle 3 Monate

- Frauen: alle 4 Monate



Weltere
Informationen

Alle Details zu den Spendevoraussetzungen und dem genauen
Ablauf finden Sie unter: blutspende-nordwestschweiz.ch

Absender:

Blutspende SRK Nordwestschweiz
Zentrum Basel, Hauptsitz
Hebelstrasse 10

4031 Basel, Schweiz

blutspende-nordwestschweiz.ch
Telefon 058 404 01 00
E-Mail info@blutspende-nw.ch (Betreff: Firmenspenden)

LinkedIn
/blutspende-nordwestschweiz

O 060

Instagram
/blutspende_nordwestschweiz

Facebook
/blutspende-nordwestschweiz
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